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                     MENÚ Setembre - 2017

ESPAGUETIS ECOLÒGICS A LA ITALIANA AMANIDA DE CAMPERA DE PATATA 

AMB OU DUR I TONYINA

ARRÒS ECOLÒGIC A LA CUBANA CREMA DE CARBASSÓ

FESTIU POLLASTRE AL FORN  AMB PATATES 

FREGIDES

ESTOFAT DE PORC AMB PINYA RODANXA DE LLUÇ A LA ROMANA AMB 

ENCIAM I OLIVES

TRUITA DE PATATES AMB AMANIDA 

D'ENCIAM I BLAT DE MORO

NATILLES DE XOCOLATA FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

CREMA DE PORROS (VICHYSSOISE) ESPIRAS ECOLÒGICS A LA 

NAPOLITANA

LLENTIES CASOLANES AMB QUINOA AMANIDA RUSSA (PATATA, MONGETA, 

PASTANAGA, OLIVES I TONYINA)

ARRÒS ECOLÒGIC AL CURRY

POLLASTRE AL FORN AMB PATATES XIPS PERNIL I FORMATGE ARREBOSSAT AMB 

AMANIDA

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB 

FORMATGE EDAM I AMANIDA VERDA

LLOM AMB SALSA DE CEBA I BOLETS FILET DE BACALLÀ A LA PROVENÇAL 

AMB AMANIDA D'ENCIAM I BLAT DE 

MORO

IOGUR COOPERATIVA D'OLOT FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

SOPA DE L'ÀVIA AMB PISTONS 

ECOLÒGICS

ARRÒS ECOLÒGIC EN PAELLA (AMB 

POLLASTRE)

MONGETA TENDRA AMB PATATA AMANIDA DE PASTA ECOLÒGICA MONGETES BLANQUES ECOLÒGIQUES 

AMB CEBA DE FIGUERES, CARNSALADA  

I JULIVERT 

FILET D'AGULLA AMB JULIVERT I 

TOMÀQUET

TRUITA DE PATATA AMB AMANIDA 

D'ENCIAM I BLAT DE MORO

POLLASTRE A L'ALLADA AMB PATATES 

FREGIDES

SALSITXES DE PORC  AMB LLIT DE CEBA I 

TOMÀQUET

TONYINA ARREBOSSADA AMB 

AMANIDA

FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS




